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Ceska arteterapeuticka asociace je neziskové profesni sdruZeni arteterapeutii, které je

Y

zdroveR otevitené i vsem zdjemcim o arteterapii. Cilemn CAA je koordinace usili o

zkvalitiovani oboru arteterapie v Ceské republice.
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Ceskd arteterapeutickd asociace byla zaloena v roce 1a94. Od podatki vytvari prostor

pro vzdjemnou odbornou komunikaci arteterapeutii, zabezpeluje kontakty s dalsimi

obory - zejména s pribuzngmi expresiviné-terapeutickgmi obory a s

psychoterapeutickgmi a pedagogickgmi obory. Je organizatorem nebo

spoluorganizatorem konferenci a odborngch setkani. Garantuje odborné akce. Podili se

koncepiné na arteterapeutickgch aktivitach ve zdravotnickgch, pedagogickgch, socialnich

[ jingch institucich a na vgzkumech vztahujicich se zejména k umeénd,

psychologii, psychoterapii a pedagogice.

Dne 10. 12. 2021 probéhly volby do orgdnu asociace a jejich sloZeni se

proménilo nasledovné:
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o Beate Albrich, Dipl.KT, predsedkyné

e Bc. Katerina Drahotova

e Mgr. et Be. Jiti Mach

e Mgr. Jana Merhautovad, mistopiedsedkyné
e Bc. Lenka Vdvrova, mistopiedsedkyné

e Zaneta Zieglerovd, DiS.

Tajemnice CAA: Ing. Petra Zufnitkova, DIS.
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Kontrolni komise

o Mgr. Veronika Lejcarova, predsedkyné
e PhDr. Vaclava Marcinekova

e Bc. Kristgna Strassova

Eticka komise

e Bc. Laura Henderson
e PRhDr. Ing. Marie Lhotova, Ph.D.
e  PhDr. Helena Strnadlova

Ceskd arteterapeutickd asociace, z.s. | Jana Masaryka 48, 120 00, Praha 2 |IC: 61385321
asociace@arteterapie.cz | www.arteterapie.cz
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Vazeni a wmili élenové Ceské arteterapeutické asociace,

predkladdme vam vgroéni zprdvu za rok 2022. MoZnd jsme vsichni uZ trochu
pozapomnéli na situaci souvisejici' s kovidovou dobou, ktera se v loiském roce jiz
stabilizovala. To znovu otevitelo moZnost potkdvat se svgmi klienty i kolegy ,,na Zivo“. To
Jjsme si naplno uZili v éerviau v Praze na konferenci expresivnich terapii Spaces, kde jsme
sdileli kolegidlni rozhovory i tcast na workshopech a prednaskdch nap#c expresivnimi
sméry. Na konferenci byla také predstavena CREATHEAS, z.s., kterd sdruZuje zdstupce

vgboru ze vsech expresivinich sméri a jejim cilem je prosadit obor do katalogu povolani.

MozZnosti setkdvat se on-line jsme také stale vyuzivali, nap¥iklad k arteterapeutickgm
supervizim, které tak jsou dostupné kolegiim ze vsech oblasti. Pro Eleny nabizime

supervize za vstificnou cenu a jsou zapolitdvany do modu arteterapeutického vzdéldvani.

On-line prileZitosti k setkani jsme také vyuZili v souvislosti s valkou na Ukrajing, kdy oy 4
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v aktudlni reakei probéhlo on-line setkani vgboru se éleny asociace a role :f@\l‘
koordinatorky podpirngch aktivit pro uprchliky z UK se ujala kolegyné Klara ' “‘n} *

Kolmanova.

Na jare byl také ukonden dalsi béh vieviku modality SUR s arteterapeutickgm

Yv. z
zamerenim.

V roce 2022 byl také ukonden druhg béh vgceviku A. Sterna, ktery organizainé
zajistovala Andrea Hlubulkova. Podzimni éas setkdvani vgboru byl vénovan
béiné agende, pripravé a organizaci valné hromady a vizim a idkolim na rok
2023. Do dalsiho roku planujeme rozsitovat povédomi o nasi praci,
spolupracovat se stavajicimi instituty a pracovat na dostupnosti a mozZnostech
vzdélavani pro kolegy arteterapeuty. Stale vitame podnéty z ¢lenské zakladny,
kterd je pro nds dileZitou oporou. Podrobnéjsi informace o éinnosti vgboru

véetné hospodareni se doltete na dalsich strankach.

S pratelskgm a kreativaim pozdravem Vas vgbor CAA
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Opét po trech letech se spojily vsechny Etyti asociace kreativnich terapii a jiz pod
hlavickou CREATHEAS, z.s. uspotddaly velmi oblibenou a uspésnou konferenci Space for
Art Therapies. Konference se jako tradicné konala na DAMU v centru Prahy. Sjeli se
Velnici z Ceské republiky i ze zahranili, celkem se na konferenci seslo cca 150 déastniki.
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Dékujeme Katering Drahotové, kterd vyrobila jmenovky s nalepkou Dech

Dékujeme Zaneté Zieglerové za krdtké ldkavé video o konferenci, Jané Merhautové jako mluvei

a zdstupkyni CREATHEAS, Jitimu Machovi za fotografovani. A dékujeme za Velerni program,



kterg se uskutelnil diky Lence Vavrové.

Predstaveni: Lihei: Dialog svétla a zvuku didgeridoo. Ondiej Smeykal a Petr Nikl

Velky dik Pete Zufnitkové za organizaini pomoc.

Tento rok jsme pro nasi arteterapii méli vzrusujici eéniky a vedouci workshopti z celého
svéta: Ephrat Huss z Izraele, Axel Riitten a Pamela Palomba z Italie, Nemaha
Grenimann Bauch (Némecko/Izrael), Marcela Andrade del Corro (Mexiko) a Thijs de
Moor (Nizozemsko), Kldra Kolmanovd a Hana Stehlikovd Babyrddova z Ceské republiky.
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Pamela Palomba & Axel Riitten
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Nejvetsi dik patvi nasemu skvélému organizaénivau vigboru: Viktor Doékal (ADCR), Beate
Albrich (CAA), Anna Neuwirthovd (CZMTA), Marta Lebedova (TANTER).
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Podporujeme vzdélavani svgch clent, a tak i v roce 2022 jsme pokraclovali v organizaci
superviznich semindii se zvghodnénou cenou pro Eleny CAA. TH supervizni setkani opét
probéhla v online formdtu a celkem se jich zulastnilo 16 kolegi. Na we(ot-ﬂgéé;qké
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zp¥istupnén dokument o rozdilu mezi intervizi a supervizi.

Web
Koncem roku 2022 zadal vgbor CAA pracovat na aktualizaci a modernizaci webovigch strének.
Pracovali jsme zejména na zpiehlednéni jednotlivgch kategoriich druhi Elenstvi, doplnili jsme

informace ke vzdélavani a rozsiFili aktuding sekei odpovédi na dotazy zdjemcii o arteterapii.




ZéroveX jsme doplnili sekei pro Eleny. Mimo jiné Elenové CAA mohou v Elenské sekcei
najit doporuleni pro arteterapeuticky kontrakt vietné ndvrhi pro smlouvu pro praci s
détmi.

Clenstvi NV W \f &\%‘ )

Na webu CAA bylo zménéno Fazeni Eleni. Nove se Fadi v poradi: profesni, garantovani
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a béini Elenové. Stdle vitame dalsi zdjemce o profesni &i garantované Elenstvi.

V soudasné dobé ma CAA 130 Elend, v roce 2022 jsme piijali 8 novich zdjemci.

Vad3ldvan @ %g <\ ﬁ

CAA zaala pracovat na koncepci celoZivotniho vzdéldvani pro zdjemce o poskytovani
arteterapie. Vzhledem k tomu, Ze stéale neexistuje pravini ramec pro profesi
arteterapeuta, kterg by definoval potitebné standardy vzdélavani, asociace jako odborné
profesni sdruZeni ma snahu hledat dobrg model vzdélavani pro arteterapeuty. | v
souvislosti s Castgmi dotazy na to, jaké vzdélani ma mit arteterapeut, jsme aktualizovali

na webu rubriku Casto kladené otdzky. Ujasnéni potrebného vzdélani véetné druhu

Elenstvi také naleznete na aktualizovaném webu CAA v rubrice ,,0 asociaci®.
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Valna hromada se konala 2. 12. 2022 v prezeninim formatu v prostordch

Komunitniho centra Husitskd na Praze 3. Tento prostor jsme vyuZili jiZz opakované.
Valnd hromada v tomto roce pro CAA nebyla volebni, piitomné Eleny jsme informovali
o Cinnosti vgboru a vénovali jsme se sdileni zkusenosti, potieb a dalsim spoledngm
Sinnostem. V' ramei valné hromady probéhl workshop s ndzvem ,,Uzkost a nadéje pod
vedenim Jitiho Macha. Dalsi spoleénou aktivitou byl workshop “Arteterapie jako zdroj*,
kterg byl plng kreativni radosti vsech déastniki. Celg den a workshop byl koncipovin v
duchu doby po Covidu. Jak nam kreativita a arteterapie pomahd a pomohla prekonat

pandemii a jak ndm pomdhd v nasich Zivotech a p¥i spoleéndgch setkanich.




Provozni zdleZitosti g\ ﬁv( {’
CAA md datovou schrdnku 8ujyx7z.
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ZaloZeni Ceské spolednosti pro umélecko-kreativni terapie CREATHEAS na konei roku

2019 je vylusténim desetileté neformalni spoluprace mezi Muzikoterapeutickou asociaci
CR (CZMTA), Ceskou arteterapeutickou asociaci (CAA), Asociaci dramaterapeuti CR
(ADCR) a Asociaci tanedné pohybové terapie CR (TANTER). Jednotlivé asociace, které
zaloZily toto sdruZeni, maji sviij viastni pribéh, autonomii a specifika souvisejici

s identitou a kontextem jednotlivgch terapeutickgch obori. Tim, co nas propojuje a

v disledku vedlo k zaloZeni spoleénosti CREATHEAS, je sdileni spoleéngch hodnot a
zajmi vychdzejicich z etickgch a profesnich standardi obvyklgch v mezindrodnim
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e podpora dobré terapeutické praxe v oblasti pomahajicich sluzeb (v ramci rezorti
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Mezi hlavni cile spolednosti pat¥i:

e rozvoj umélecko -kreativnich terapeutickgch obori

socidlnich sluZeb, skolstvi a zdravotnictvi)

e podpora a garance profesnich a etickgch standardi a na né navazujicich zdjmau
v oblasti umélecko-kreativnich terapeutickgch profesi

o vytvoleni legislativnich podminek, které by umoZnily ukotvit nase obory
zptisobem, ktery by garantoval bezpeinou a kvalifikovanou terapeutickou praxi

o Siteni povédomi o nasich oborech mezi odbornou i laickou verejnosti

Arteterapeutickou asociaci zastupuje v CREATHEAS Mgr. Jana Merhautova. CREATHEAS,
2. je pod. spisovou znalkou L 75142 vedeng u Méstského soudu v Praze, IC 11707542.
CREATHEAS v letosnim roce uspovddala mezindrodni konferenci Space for Art

Therapies (viz vgse v této vgroéni zprave).

Zaroven spolecnost pracovala na legislativnim ramcei, standardech a vedla mnoha jednani

naptic ruzngmi organizacemi.



V ramcei CREATHEAS, z.s. vznikla etickd komise ve sloZeni

Bc. Laura Henderson — CAA
PhDv. Hana Jursova — TANTER
PhDv. Jana Prochdzkova — CZMTA
Mgr. Hana RuzZickova — ADCR

Eticka komise v pribéhu roku dale pracovala na spoleéném etickém kodexu.
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Vzdélavaci akce '

Ateliér arteterapie p¥i Pedagogické fakulté Jiholeské univerzity v Ceskgch Budéjovicich
usporddal 8. dubna 2022 Den workshopi. V rdmei spoluprdce CAA a Ateliéru
arteterapie se vedeni workshopt se svgmi prispévky ucastnili také Elenové vigboru Lenka

Vavrova a Jivi Mach.

Kreativni atmosféra i pFispévky z kolegidlnich rozhovori o tématech, kterd jsou pro

arteterapeuty dileZita, byla prezentovana na schizi vgboru. pay. =4

EFAT

V rdmci EFAT bylo rozhodnuto o kondni Eviropského den arteterapie (The D.AT.E - Day
of Art Therapy in Europe). Jako kazdoroéni termin byl stanoven den 24. 4. Od vzniku
Federace EFAT Clenové uvazovali, jak arteterapii v Evropé zviditelnit, ukazat dileZitost
profese, jeji ilelnost, a dosahnout jednotného evropského legislativniho ukotven.
Vysledkem je Fada vizkumngch projekti, élanki, konferenci a nyni Evropskyg den
arteterapie. Cilem je v tento den zorganizovat arteterapeutické akce v zemich, které
Jjsou Cleny EFATu (vietné nds), oteviit studia, mluvit o arteterapii, ukdzat prici atd.

EFAT poskytuje svgm Elentim ZDARMA propagalni material k Gcasti na Dni arteterapie
v Evropé, poskytuje reklamni loga a kaZda akce je zobrazena na webu a na webovich
strdnkdch EFAT. Doufdme, Ze se pVisti rok zicastni se svgmi ndpady i Cesti arteterapeuté.
Viz: https.//www.arttherapyfederation.eu/ events: D.AT.E 4
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https://www.arttherapyfederation.eu/
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| tento rok garantovala CAA nékolik kurzd, zejména dlouhodobé vieviky. Pravidelné je

zvelejiuje na svém webu https://Ihttps.//www.arteterapie.cz/asociace/garance -kurzu -a-

seminaru.

VIZE A PLANY DO ROKU 2023

Zlepsovani p¥istupu ke vzdélavani.

Pokradujeme s nabidkou on-line superviznich setkdni se supervizory CAA.
Budeme se vice zapojovat do mezindrodni arteterapeutické spoluprace.

Pro nase éleny planujeme cyklus ,,osvétovgch semindii o arteterapii.
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http://www.arteterapie.cz/asociace/garance-kurzu-a-
http://www.arteterapie.cz/asociace/garance-kurzu-a-

ZPRAVA O HOSPODARENI CAA V OBDOBI OD 1. 1. 2022 — 31. 12. 2022
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Garance kurzi 20.520,00 | Cinnosti pro CAA 39.241,00
Prodej Casopisu 7.625,00 | Naklady na prodej 1.706,00
Casopisu
Clenské pirispévky 78.145,00 | Udrzba domény 325,00
Space 12.833,00 | Clenstvi Creatheas 3.000,00
Supervize 5.400,00 | Clenstvi EFAT 4.908,00
Naklady na provoz 3.365,00
vigboru
Naklady Supervize 8.000,00
Poplatky Skype Zoom 5.130,00
Naklady na Space 42.940,00
Lektor konf. C. 1.000,00
Budéjovice
P#jmy celkem 124.523,00 | Vjdaje celkem 109.616,00
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Finanéni prostiedky

Stav k 1. 1. 2022 Stav k 31. 12. 2022
Pokladna CZK 1.895,00 2.219,00
Pokladna EUR 206,00 206,00
Bankovni ulty
2701020900/2010 488.712,53 505.313,76
CZK
2901020905/2010 287,41
EUR
2401577360/2010 13.940,24 0,00
CZK
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