
 

Mateřské centrum Zvoneček                                                   
bývala ZŠ Rubešova, 580 01 Havlíčkův Brod 
Telefon/fax: 777 736 068, 734 267 423 569 428 438      
e-mail: zvonecek@charitahb.cz http: www.hb.charita 
https://www.facebook.com/MaterskecentrumZvonecek 
 
 

JARNÍ PROBOUZENÍ 
BARVAMI, HUDBOU A POHYBEM                            

 

Termín: 14. – 15. 
dubna 2018 
 
Místo: Mateřské 
centrum Zvoneček, 
Havlíčkův Brod 
 
Lektoři:  
Jitka Géringová a 
Svatava Drlíčková 
   
Cena: 2200,- Kč              
(2000,- Kč czmta, čaa) 

 
Náplň workshopu:  

 základní principy muzikoterapie, muzikofiletiky, arteterapie, artefiletiky 

 hudba a rytmus jako prostředek kontaktu se svým tělem 

 barvy jako zdroj komunikace a hledání cesty k sobě a druhým 

 relaxace s živou hudbou, hra na djembe  

 rozvoj kreativity, relaxace, posilování vlastních zdrojů z pohledu biosyntézy 
 

Přihlášky a bližší informace: Svatava Drlíčková, s.drlickova@seznam.cz,  
774 946 051  
 
Účast není podmíněna předchozími hudebními a výtvarnými znalostmi a 
zkušenostmi. 
 

www.svatavadrlickova.cz                       www.jitkageringova.cz 
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